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на №  

от  

 

 

 

 

 

О заседании РМО  

педагогов-психологов 

 

Информируем Вас о том, что 26 января 2024 года в 14:30 часов состоится 

заседание районного методического объединения педагогов-психологов (далее РМО) в 

форме семинара-практикума «Профилактика эмоционального выгорания». 

Место проведения: СОШ № 2 г. Белоярский, «Точка роста». 

Руководителей образовательных учреждений просим направить педагогов на 

заседание РМО. 

Повестка заседания РМО педагогов-психологов согласно приложению 1. 

 

Директор 
 

 

 
 

 

 

Е.А. Гуркина 

 
 

Исполнитель: 

Николаева Оксана Александровна  

тел.8(34670) 5-15-26 

mailto:hostmiabmc@yandex.ru


Приложение 1 

к письму МАУ «БМЦ» 

от18.01.2024г № 7 
ПОВЕСТКА 

 заседания районного методического объединения 

педагогов-психологов 

 

 

Тема  

 

 

Профилактика эмоционального выгорания 

Форма проведения: Семинар-практикум 

 

Дата и время проведения 26 января 2024 года, 14:30 

 

Место проведения СОШ №2 г. Белоярский, «Точка роста». 

 

Руководитель РМО Мальнова Наталья Анатольевна, педагог-психолог      

СОШ №2 г. Белоярский, руководитель РМО 

 

№ 

п/п 

Вопросы к обсуждению Ф.И.О. ответственного, должность, 

место работы 

1. Введение в семинар-практикум Мальнова Н.А., руководитель РМО 

педагогов-психологов, педагог-психолог 

СОШ №2 г. Белоярский 

2. Практикум для педагогов-психологов по 

профилактике эмоционального выгорания 

Войтехович К.О., педагог-психолог  

МАДОУ «Детский сад «Снегирек»   

г. Белоярский» 

3. Практическое занятие «Профилактика стресса и 

снятие психоэмоционального напряжения у 

педагогов-психологов» 

Тетервак И.В., педагог-психолог  

МАДОУ «Детский сад «Звездочка»   

г. Белоярский» 

4. Практическое занятие «Профилактика 

эмоционального выгорания педагогов-

психологов» 

Дюкова А.С., педагог-психолог СОШ 

№4 

г. Белоярский 

5. Подведение итогов практико-ориентированной 

групповой консультации 

Мальнова Н.А., руководитель РМО 

педагогов-психологов, педагог-психолог 

СОШ №2 г. Белоярский 

6. Разное Члены РМО 

 

 


